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MOON MILK SELECTION

7,49 €

Moon Milk selection - limited edition!
Mit allen 6 farbenfrohen Moon Milk Gewürzmischungen
für den perfekten Schlummertrunk - zur
Entschleunigung und Entspannung am Abend.

Produkt Kurzbeschreibung

Moon Milk selection - limited edition!
Mit allen 6 farbenfrohen Moon Milk Gewürzmischungen für den perfekten Schlummertrunk - zur
Entschleunigung und Entspannung am Abend.

Produkt lange Beschreibung

Limitierte Auflage:
6 farbenfrohe Moon Milk Bio-Gewürzmischungen für die Zubereitung eines natürlichen
Schlummertrunks in verschiedenen Sorten - raffinierte Bio-Gewürzmischungen mit ausgewählten
Adaptogenen zur Zubereitung eines ayurvedischen Getränks. Die "selection" bietet eine tolle
Auswahlmöglichkeit der unterschiedlichen Herbaria Moon Milk Sorten! Enthalten sind die sechs Sorten
love, body flow, nirwana, good mood, sweet dreams und refresh.

Zubereitung



Page: 2 Herbaria Kräuterparadies GmbH
Hagnbergstraße 12, 83730 Fischbachau

02.05.2024

100–150 ml Milch, Haferdrink oder einen anderen Pflanzendrink aufkochen, einen Beutel Moon Milk
zugeben und mit einem Pürierstab oder Schneebesen mixen. Mit einem Milchschäumer aufschäumen
ist ebenfalls möglich.
Nach Belieben noch mit Ahornsirup oder Honig süßen, den Schlummertrunk in eine Tasse geben und
genießen!

Zutaten:

love
Erdmandel (33%), Haferflocken (28%), Beerenmischung (14%) (Himbeergranulat (Himbeerpüree,
Maisstärke), Heidelbeerpulver), Rote Bete (Rote Betesaftkonzentrat, Xanthan), Macawurzel (5%),
Ashwagandhawurzel (4%), Hibiskusblüten, Kardamom, Ingwer, Langpfeffer, Rosenblütenblätter. Aus
kontrolliert biologischem Anbau.

good mood
Haferflocken (24%), Erdmandel (22%), Kürbispüree (Kürbispüree, Maisstärke), Lucumafrucht (12,5%),
Mandarinensaftpüree (Mandarinensaft, Maisstärke), Kurkuma (4%), Ashwagandhawurzel (4%), Rote
Bete (Rote Betesaftkonzentrat, Xanthan), Tomatenmark (Tomatenpüree, Maisstärke), Zimt, Fenchel,
Macis, Ingwer, Tonkabohne. Aus kontrolliert biologischem Anbau.

sweet dreams
Haferflocken (37%), Kakao (21%), Kürbispüree (Kürbispüree, Maisstärke), Lucumafrucht, Zimt (5%),
Kirschgranulat (Kirschsaftkonzentrat, Maisstärke), Ashwagandhawurzel (3,5%), Macis, Tonkabohne,
Kurkuma. Aus kontrolliert biologischem Anbau.

nirwana
Erdmandel (29%), Haferflocken (29%), Lucumafrucht (13%), Kurkuma, Zimt, Ashwagandhawurzel,
Macawurzel, Tocos (Reisprotein), Macis (3%), Orangensaftgranulat (Orangensaft, Reisstärke), Miso,
Ingwer (1%), Tonkabohne, Langpfeffer, Galgant. Aus kontrolliert biologischem Anbau.

body flow
Erdmandel (26%), Haferflocken (20%), Heidelbeeren (20%), Ashwagandha, Tocos (Reisprotein) (9%),
Kornblumenblüten, Lemonmyrthe, Tonkabohne, Kamillenblüten, Lavendelblüten. Aus kontrolliert
biologischem Anbau.

refresh
Erdmandel (25%), Haferflocken (22%), Tocos (Reisprotein), Ashwagandhawurzel, Lemonmyrthe (8%),
Kornblumenblüten, grüne Spirulina (5%), Heidelbeerpulver, Himbeerpulver, Tonkabohne, Macis,
Kamillenblüten, Lavendelblüten. Aus kontrolliert biologischem Anbau.
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