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KAMILLENBLÜTEN

Ausgewogen mild.

Produkt Kurzbeschreibung

Ausgewogen mild.

Produkt lange Beschreibung

Herbaria Einzelkräuter lose

Beschreibung
Schonend kultivierte Bio-Kräuter, im Herbaria-Labor untersucht. Immer frisch verpackt – das
kennzeichnet bewährte Herbaria-Qualität.

Erhältlich als
05001812 Packung à 50g

Zutaten
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Kamillenblüten aus kontrolliert biologischem Anbau.

Zubereitungsempfehlung
Für eine Tasse Tee 1 Teelöffel Kamillenblüten mit 200 ml sprudelnd kochendem Wasser übergießen
und ca. 10 Minuten ziehen lassen, dann abseihen. Je nach Geschmack mit Honig süßen.

Als Badezusatz etwa 50g Kamillenblüten mit 1 Liter kochendem Wasser übergießen und 10 Minuten
zugedeckt stehen lassen, dann abseihen. Den Aufguss dem Badewasser zusetzen.

Besonderheiten
ausgewogen mild

Öko-Kontrollstelle
DE-ÖKO-003


