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5ER TEE (WINTERTEE)

Ausgewogene Kräuterteemischung fürs ganze Jahr.

Produkt Kurzbeschreibung

Ausgewogene Kräuterteemischung fürs ganze Jahr.

Produkt lange Beschreibung

Herbaria Eva Aschenbrenner

Beschreibung
Ausgewogene Kräuterteemischung fürs ganze Jahr.

Erhältlich als
05000673 Packung à 175g

Zutaten
Hagebutte, Erdbeerblätter, Brombeerblätter, Himbeerblätter, schwarze Johannisbeerblätter. Aus
kontrolliert biologischem Anbau.
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Zubereitungsempfehlung
Am besten 4 Esslöffel mit 1 Liter sprudelnd kochendem Wasser überbrühen, 5-10 Minuten ziehen
lassen, abseihen.

Besonderheiten
Frau Aschenbrenner empfiehlt eine Wintertee-Kur bei Zucker, zu hohem Cholesterinspiegel und
Ablagerungen in den Gelenken.

Öko-Kontrollstelle
DE-ÖKO-003


